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Desea renovarse y entrar en tu 
casa como un amigo que te ofre- 
ce una variedad de informacio-
nes interesantes. Quiere ser un 
alimento bueno que une a la 
familia en torno a la mesa para 
alimentarse, al mismo tiempo,  
de cultura y del fruto del trabajo, 
creando  espacios para el diálogo  
y  la discusión  de los problemas 

Pienso que éste es el mejor augurio para un año que 
empieza. Y más que un augurio quiere ser una invitación 
al optimismo y a la esperanza. El 2011 pasa a la historia 
como un año convulsionado por las crisis, hambrunas, 
violencias y muchas lágrimas...  

Ahora esperamos algo 
diferente, un año car-
gado de paz, alegría y 
reconciliación. Así  

como el campesino ansía el agua 
para que la semilla sembrada 
madure y dé buenos frutos, no-
sotros esperamos el rocío de la 
paz y prosperidad para todos. 
Pero las bendiciones no caen del 
cielo. Están en tus manos y en las 
mías. Dependen de la bondad de 
tu corazón y del aporte concreto,  
aunque pequeñito, que tú pongas 
en la edi昀椀cación de una sociedad 
más humana y más justa. 

El inicio del año está liga-

do al tiempo libre, al descanso, 
al sol, a la playa... Pero las vaca-
ciones  no son solo tiempo para 
descansar y divertirte. Son una 
oportunidad para evaluar  lo que 
has hecho y proyectarte hacia el 
futuro. Son un tiempo en el que 
tú muestras el grado de madurez 
alcanzado en el desempeño res-
ponsable de tus tareas en casa,  
y la  capacidad   de  mantenerte 
abierto y solidario con los demás.

También el Boletín Sale-

siano empieza un año nuevo. 

* Director Boletín Salesiano 
  vsantilli@salesianos.pe
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¡Feliz Año
Nuevo!

P. Vicente Santilli sdb *

y situaciones del mundo de hoy. 

Es por eso que el Boletín 

Salesiano espera tu colabo-

ración, tus cartas, tus aportes y 
sugerencias que contribuyan  a 
hacer de esta revista un canal de 
comunicación agradable y educa-
tiva que marque la diferencia 
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Un tiempo de

 laceraciones

Don Bosco vive y 
actúa en un período de 
rápidas transforma-
ciones epocales.  Es-                                     
ta transición fue trau-
mática, sobre todo en 
el ambiente social y 
eclesiástico. Se acele-
ró particularmente el 
proceso iniciado con 
las Luces, que acabó 
con la sociedad cristia-
na gracias al  triunfo  
de  las ideologías ag-
nósticas y anticristia-
nas, la proclamada in-
compatibilidad entre 
razón-ciencia y fe, el 
progresivo desapego 
entre las clases media-

popular y las instituciones ecle-
siales (desapego más rápido en 
las ciudades, más gradual en los 
campos). En Italia la cuestión ro-
mana abrió una grave laceración 
en el corazón de los creyentes. 
Bajo la presión de la inteligencia 
laica anticlerical y de la burgue-
sía de empresa, que con el arma 
editorial orientaban la opinión 
pública y los estilos de vida, las 
nuevas generaciones, formadas 
en una escuela siempre más ag-
nóstica, quedaban desorientadas, 
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P. Pascual Chávez Villanueva sdb *

En el corazón del antiguo testamento hay una llamada. La 
llamada de Dios a Moisés, el día de la zarza ardiendo. El 
Señor dijo: “He visto la a昀氀icción de mi pueblo en Egipto, 
he escuchado el clamor ante sus opresores y conozco sus 
sufrimientos. He bajado para librarlo de la mano de los 
egipcios y para subirlo de esta tierra a una tierra buena…” 
(Éxodo 3,7-8).

“”He visto… he escuchado… conozco… he bajado para 
librarlo”. Son los cuatro verbos de la paternidad perfecta. 
Dios no abandona a sus hijos. Don Bosco ha sido llamado 
para encarnar la paternidad de Dios en nuestro tiempo.

La Llamada
de Dios

Las elecciones de Don Bosco son dictadas 
por las llamada de Dios, Señor de la historia

2



víctimas fáciles de ideas y prác-
ticas alejadas de la costumbre 
cristiana. Al mismo tiempo se 
manifestaban nuevas pobrezas, 
masivas migraciones internas y 
externas, desarraigos culturales, 
explotaciones de trabajadores y 
embrutecimiento moral de las 
clases más pobres. 

Salvar a los jóvenes

Cabalmente este contexto 
histórico, estos traumas socia-
les y estas tensiones fueron para 
Don Bosco estímulo y ocasión 
preciosa de discernimiento de la 
voz del Señor. Mientras otros po-
lemizaban, condenaban, se que-
jaban de la tristeza de los tiem-
pos él, llevado a percibir a Dios 
presente y operante en la historia 
humana, formado a percibirse a 
sí mismo como pastor llamado 
a trabajar para la salvación de la 
humanidad, especialmente de la 
juventud, se sumerge crítica pero 
amorosamente y creativamente 
en su tiempo, viviendo todos los 
acontecimientos del mismo con 
participación muchas veces sufri-
da, listo a entregar su propia vida 

para la misión de la cual se sien-
te portador, convencido que la 
gracia de Dios es más fuerte que 
todo obstáculo humano y sos-
tiene e昀椀cazmente a quien trabaja 
para difundir en los corazones el 
Reino de Cristo. 

La situación de los jóvenes 
pobres que encuentra en la Turín 
de los años ’40 y ’50, pero tam-
bién los acontecimientos eclesia-
les, político-sociales y las nuevas 
leyes, estimulan y orientan opera-
tivamente su sensibilidad educa-
tiva, su celo pastoral, sus dones 
naturales, y lo llevan a realizar un 
discernimiento en función proac-
tiva y preventiva.

Cambiarán las situaciones 
en las décadas sucesivas, nue-
vos problemas se presentarán, 
pero esta actitud mental y esta 

* Rector Mayor de los Salesianos

disposición espiritual lo llevarán 
a ampliar horizontes, a articular 
obras y propuestas, a multiplicar 
iniciativas, interesando grupos 
siempre más amplios de discípu-
los, colaboradores, bienhechores 
y simpatizantes. Así la expresión 
“jóvenes pobres y abandonados” 
adquirirá un signi昀椀cado siem-
pre más amplio, no solo socio-
económico, sino espiritual, cul-
tural y ético.

«¡Todo lo puedo en quien me 

da fuerza!»

Su modernidad está aquí: no 
solo iniciativas al paso con las 
exigencias y los gustos de los 
tiempos y de los jóvenes, sino 
respuestas tempestivas y e昀椀caces 
(porque previsoras y fruto de 
discernimiento y de genuina cari-
dad) a nuevos problemas, nuevos 
desafíos, nuevas necesidades, 
nuevos ataques “satánicos”, par-
tiendo de una fe granítica, de una 
esperanza que no podía derrum-
barse, de una donación absoluta a 
Dios y a los hermanos,  de  una  
libertad interior fruto de puri昀椀-
cación y desapego de sí. Escribía 
a un sacerdote desalentado: 
“¿Hay que trabajar? Moriré en 
el terreno del trabajo sicut bonus 

miles Christi. ¿Soy capaz de poca 
cosa? Omnia possum in eo qui me 

confortat. ¿Hay espinas? Con las 
espinas cambiadas en 昀氀ores los 
Ángeles tejerán para usted una 
corona en el cielo. ¿Los tiempos 
son difíciles? Siempre fueron así, 
pero Dios nunca dejó faltar su 
ayuda: Christus heri et hodie” (25 de 
octubre de 1878, Ceria, Epistolario 

di S. Giovanni Bosco, III, 399)

Para nosotros es una lección 
de esperanza y de valentía, 
una invitación a sacudirnos 
y renovarnos en la 昀椀delidad, 
en el compromiso, y en la 

con昀椀anza en Dios.
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Mil líderes escolares de Lima se congregaron 

en el Coliseo Salesiano de Breña.

Por primera vez, más de mil líderes escolares 
de diversas instituciones educativas públicas de 
Lima se reunieron, el pasado 26 de noviembre, 
en el Coliseo Salesiano San Francisco de Sales 
de  Breña  para  debatir  sobre  “La  escuela  que  
ellos quieren y la ciudad que merecen”. La orga-
nización estuvo a cargo de la Dirección Regional 
de Educación de Lima Metropolitana (DREM).

Fiesta de la Inspectoría

Con sentimientos de gratitud el sábado 19 de noviembre se realizó la  celebración  Eucarística  por  
la Fiesta de nuestra Inspectoría Salesiana Santa Rosa de Lima. El evento se realizó en la Basílica de 
María Auxiliadora, presidido por el Padre Inspector, Santo Dal Ben, y con la presencia de religiosos 
salesianos, de los directores de las obras y de representantes de la Familia Salesiana.

Ordenaciones diaconales

Con inmensa alegría y júbilo, el pasa-
do sábado 26 de noviembre,  3 her-
manos salesianos peruanos, Samuel 
Zamalloa, Juan Carlos Cárdenas y 
Luis Zevallos, fueron ordenados 
diáconos en Bogotá.

Mundo Salesiano
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Mundo Salesiano

Expo - Venta de la Cooperativa Artesa-
nos Don Bosco en el Museo de la Nación 
Con la presencia de la Primera Dama de 
la Nación, Nadine Heredia y de la Minis-
tra de Cultura, Susana Baca, el salesiano 
sacerdote Hugo de Censi presentó la 
última colección artística de Artesanos 
Don Bosco en una conferencia de Pren-
sa realizada en el Museo de la Nación el 
miércoles 23 de noviembre.

Encuentro de la “Asociación Mamá Margarita” 

La “Asociación Mamá Margarita”, integrada por las mamás de los salesianos del Perú, religiosos y 
formandos, realizó su encuentro anual en la casa de Formación, Magdalena del Mar.  Es importante 
resaltar la labor que realiza dicha Asociación, que  reza diariamente por los salesianos y en especial por 

las futuras vocaciones.

120 años en el Rímac

El Oratorio Salesiano Don Bosco del Rí-
mac organizó, del 25 de noviembre al 10 
de diciembre,  un programa de actividades 
conmemorativas por los 120 años de pre-
sencia salesiana en el distrito bajopontino. El 
día central se realizó el 8 de diciembre con 
la Fiesta de la Inmaculada Concepción. Un 
momento muy sentido fue la Noche de Gala 
realizada el 3 de diciembre donde se rindió 
un homenaje a los salesianos, laicos y bien-
hechores de la obra, así como un homenaje 
póstumo a quienes contribuyeron al desa-
rrollo de esta obra de Dios.
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También este año mu-
chos se pondrán en 
viaje para tomarse unas 
vacaciones. Pero la 

mayoría de niños, adolescentes y 
jóvenes permanecerán en sus casas 
soportando el calor de la ciudad. 
Y, de no tener un proyecto de vida 
claro y de昀椀nido, se sumirán en el 
aburrimiento y en la ociosidad.

¿Hay un modo de vivir las va-
caciones como oportunidad de creci-

miento? Yo creo que sí, a condición 
de que estemos convencidos de 
que las vacaciones no son el tiem-
po en que estamos dispensados 
de la coherencia moral y espiri-
tual, ni de la solidaridad. 

¿Cuándo las vacaciones se 
vuelven oportunidad?

• cuando conjugamos el sano 
esparcimiento físico con el valor 

de la convivencia y estamos más 
cerca de las personas con las cua-       

les convivimos, visitando algún 
familiar y cultivando amistades 
sanas y constructivas;

• cuando aprovechamos el 

tiempo para servir a los demás y ayu-
dar en los quehaceres de la casa, 
aliviando a las personas que ordi-
nariamente cargan con la fatiga de 
mantenerla limpia, de preparar la 
comida, de ir al mercado;

• cuando regalamos algunas 

horas de la semana a un centro de ‘va-

caciones útiles’, (parroquial o mu-
nicipal) para vivir esa experiencia 
o para ayudar a otros a vivirla en 
la serenidad y sin peligros, como 
voluntario;

• cuando concedemos cada 

día un poco de tiempo a la re昀氀exión, 
a la lectura de la  palabra de Dios, a 

la oración y, los domingos, a la Eu-

caristía. Estar sentados a los pies 
de Jesús para escuchar su palabra 
(cfr. Lc 10,38-42) es enriquece- * Inspector Provincial

P. Santo Dal Ben sdb *

dor, aviva la luz interior del 
corazón y el amor a los demás se 
hace más emprendedor…

• cuando nos entretenemos 
con compañeros y amigos en 
un sano esparcimiento, haciendo 
deporte, paseando, usando sa-
biamente y sin peligro los MCS, 
en particular el Internet, cuando 
leemos un buen libro…

Cuando vivimos de esta 
manera, descansamos física-
mente, nos recreamos espiritual-
mente, crecen algunas relaciones 
signi昀椀cativas y volvemos más en-
riquecidos al colegio o a las ocu-
paciones ordinarias.

Ociosidad, amistades poco re-
comendables, 昀椀nes de semana de-
senfrenados, adicción a Internet… 
son experiencias devastadoras que 
apagan la luz del alma, destruyen 
lo que fatigosamente hemos cons-
truido durante el año, y ahogan la 
sonrisa y las ganas de vivir. 

Te deseo unas lindas vacacio-
nes. Lo serán si sabes escoger, si 
sabes transformar el tiempo libre en 
‘oportunidad’ de crecimiento

¡Una oportunidad!
¿Vacaciones?

Fo
cu

s
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Artículo publicado por el
Dicasterio para Las Misionera Salesianas

Agnieszka Jaroszwicz (Polonia) 

El tiempo de voluntariado, que pasé en 
Bosconia - Piura, ha sido para mí una 
gran experiencia espiritual.  Es increíble 
como Dios sabe llegar a nuestros cora-

zones por medio de TODO: en cada momento, 
en cada persona, en cada uno de los deberes de 
cada día… Todo.   Mi Maestro lo había tenido bien 
preparado todo mucho antes que yo conociera sus 
planes, es decir: mis deseos del corazón. Él lo sabía 
muy bien, y me había preparado para vencer mis 
debilidades y mis miedos ante la crisis que llega 
con violencia. Porque llegó una crisis muy fuerte. 
Tuve que enfrentarme con mis miedos y preocu-
paciones, con mi falta de autoestima… con mi 
NADA. Lo perdí todo para recibir toda la plenitud 
de su  gracia y de su amor. 

Verdaderamente, Él necesitaba llevarme lejos, 
para enseñarme con mis deseos que todos nuestros 
deseos más escondidos son de Él, y al 昀椀nal nos 
guían por las sendas de una felicidad inmensa. 
Ahora puedo decir con toda seguridad: solo al en-
tregarme sin límites, sin dejar nada para mí, puedo 
ser feliz. Solo dándome totalmente, puedo dar de 
verdad y puedo llegar a los corazones. No es su昀椀-

Es algo excepcional
compartir el amor de Cristo
y la propia fe

P
er
so
n
a
je
s ciente dejarse llevar por sentimientos pasajeros que 

vienen y se van. Las personas en cualquier parte 
del mundo no necesitan solo de aventureros, es-
trellas, cómicos, cientí昀椀cos. Necesitan apóstoles 
que les lleven Amor y Verdad, que les transmitan 
a Dios. Solo entonces estaremos unos con otros 
más unidos y podremos realizar una sola misión. 
El amor permite construir la unidad más plena. 

Es una cosa muy excepcional compartir con 
otros el amor de Cristo y mi pequeña fe

Testimonio de Agnieszka Jaroszwicz, voluntaria en el Perú
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Existe un peligroso equívoco 
que destruye la felicidad  de las 
familias.

Muchas personas viven en 
su familia la expectativa errónea 
de ser servidos por los demás. Si 
esta mentalidad no se corrige, la 
familia quedará cerrada a la com-
prensión de uno de los grandes 
misterios de la vida: la felicidad 
no viene del ser servidos, sino de 
servir. Dicho de otro modo: es 

mejor dar que recibir.  Por cierto, 
no es posible prestar un verdade-
ro servicio en clima de miedo. Si 
cónyuges o hijos se sirven mu-
tuamente por miedo a la reacción 
del otro, el amor está ausente. 

El servicio por amor se ofrece 
libremente, con el deseo de 
hacer feliz a otra persona. 

En una familia serena y cons-
tructiva, servir por amor debería 
ser la actitud cotidiana. Hay que 

Bruno Ferrero  *

El espíritu de
Servicio  

Cuando el trabajo es un placer, la vida es una alegría.
Cuando el trabajo es un deber, la vida es una esclavitud. 
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lavar la ropa, preparar la comida 
del perro, hacer la cama y lavar 
el piso, cocinar, lavar el auto: so-
bran oportunidades para prestar 
servicio.   Lo que padres e hijos 
debe comprender es que si algu-
no de la familia elige  no servir, el 
resultado 昀椀nal será mayor trabajo 
para todos los demás. 

LAS HERRAMIENTAS 
NECESARIAS

Enseñar a los hijos a compro-
meterse con el trabajo 

No se trata de hacer ser-
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* Salesiano Sacerdote.
Director del Boletín Salesiano de Italia 

mones sobre el valor del trabajo 
o contar la historia del abuelo que 
trabajaba en una mina 22 horas 
por día, 7 días a la semana… Se 
trata de enseñar concretamente a 
los hijos a realizar determinadas 
actividades en casa, invitándolos 
a trabajar junto a ustedes cuando 

cargan el lavavajillas, pasan la aspi-
radora, limpian la pileta del baño 
o cambian el aceite del auto: hay 
que mostrarles cómo se hace y 
animarlos a intentarlo. Es una 
enseñanza activa. 

Ofrecer a los hijos las herra-
mientas necesarias para rea-                            
lizar tareas y darles con昀椀anza 
remueve los obstáculos más se-
rios para tener una actitud de 
servicio en la familia. También es 
importante enseñarles por qué es 
importante aprender las tareas do-
mésticas y el motivo por el cual se 
realizan determinados trabajos. 

Tener actitud de servicio es 
mucho más que la disponibi-
lidad para realizar un trabajo.

 Se trata de tener conciencia 
de que hacer algo útil en bene昀椀-
cio de los demás, aunque se trate 
de servicios banales e incluso in-
gratos, es algo bello y noble; algo 
que proporciona una sentimiento 
de satisfacción. 

En una familia de 4 personas, 
la cooperación pue-

de compararse a un automóvil 
de 4 ruedas: cada miembro re-
presenta una rueda; el carro es la 
convivencia familiar.  Las 4 ruedas 
deben girar juntas; si se frena una 
rueda, el coche se desvía. Si una 
de las ruedas se sale, es imposible 
avanzar. Cada rueda es tan im-

El amor de los padres no se gana realizando buenas acciones. No digan: “Podrás sentarte 
en mi falda después que ordenes tus juguetes”, o “Papá no te dará un abrazo hasta que no 
pongas tu bicicleta en el garaje”. El amor no puede ser objeto de “contratos” con los hijos. 

portante como las demás. En la 
familia, por más numerosa que 
sea, la carrocería de la convivencia 
familiar necesita todas las ruedas 
para poder moverse. 

Un error frecuente de los 
padres es decidir a qué edad 
los hijos deben ayudar en casa.

Cuando una niña de 2 años 
quiere ayudar a poner la mesa, 
decimos: “No, eres muy peque-
ña”. Cuando tiene 6 años le exi-
gimos que lo haga: la niña se 
pregunta por qué debe ayudar, 
si hasta ahora su colaboración 
no fue necesaria. Si, en cambio, 
desde el inicio se permite al niño 
que ayude en casa, este experi-
mentará un sentimiento de or-
gullo por hacerlo.

 

ESTAR Y PARTICIPAR

Hay que estar atentos para 
descubrir los gestos concre-

tos de servicio que 
realizan en casa los 
integrantes de 

la familia, pero sin vincular las  
expresiones de amor a los gestos 
de servicio. 

El amor de los padres no se gana 
realizando buenas acciones. No di-
gan: “Podrás sentarte en mi falda 
después que ordenes tus juguetes”, 
o “Papá no te dará un abrazo hasta 

que no pongas tu bicicleta en el ga-
raje”. El amor no puede ser objeto 
de “contratos” con los hijos. 

Igualmente, si la autoestima 
de los hijos depende del éxito en 
los trabajos que realizan (“¡Ni si-
quiera eres capaz de cargar el la-
varropas sin hacer un desastre!”), 
vivirán siempre agobiados por 
sentimientos de culpa. Cuando se 
trata de gestos de servicio, el solo 
intento de realizarlos debería mo-
tivar expresiones de alabanza y de 
apoyo de parte de los padres. 

Si los hijos de ustedes viven 
en la familia la experiencia de 
“participar”, podrán ayudarlos a 
ampliar esa actitud de servicio a 
la escuela, la parroquia o el tra-
bajo. Hay que ayudarlos a descu-
brir sus talentos y sus fortalezas 
para que puedan utilizarlos en su 
experiencia de servir
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En los últimos años se ha generalizado el uso de 
la palabra autoestima para explicar muchos de los 
sentimientos y conductas de las personas. 

- Juan de 22 años comenta: “mi problema es de 
autoestima, creo que no me valoro demasiado, no 
estoy satisfecho de mi mismo…” 

- Isabel de 18 años dice: “No me siento con-
tenta conmigo, no me quiero lo su昀椀ciente…” 

Dr. César Farías *

- Raquel de 19 años menciona: “yo acepto a los 
chicos como enamorados para sentirme bien pero 
luego ellos hacen lo que quieren conmigo,… si yo 
fuera capaz de quererme un poco más…”

- Gustavo de 21 años dice: “si lograra sentirme 
más seguro de lo que hago y de lo que siento, …
dudo mucho de lo que puedo hacer…”. 

Si piensas detenidamente en lo que dicen estas 

Rompiendo esquemas
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cuatro personas, observarás que experimentan algunas de昀椀ciencias en 
la valoración de sí, no se sienten apreciadas su昀椀cientemente, seguras 
o capaces de emprender algo o simplemente satisfechas de sí mismas. 

Las raíces de la autoestima:

En torno a las raíces de la autoestima, el consenso es que las relacio-
nes primarias (con los padres y el entorno familiar) son las que proveen 
las primeras y más importantes pautas de la propia valoración. 

Es así que, la con昀椀anza, la seguridad y la estabilidad son experi-
mentadas por el niño desde los primeros días de nacido.

“Los hijos no crecen en el vacío, crecen en un contexto social 
(familiar)”, dice el especialista Nathaniel Branden. 

Coopersmith encontró en su estudio que, factores como la riqueza 
familiar, educación, la zona geográ昀椀ca, la clase social, la profesión del 
padre o el hecho que la madre estuviera todo el tiempo con el niño, no 
eran su昀椀cientes para garantizar una adecuada autoestima en el niño.

La familia es el elemento más importante en la construcción per-
sonal de la autoestima pero no es determinante: solo ayuda o di昀椀culta 
la construcción de la misma, porque quien tiene la responsabilidad 
昀椀nal eres tú mismo. 

Autoestima ¿qué es?

El Psicólogo Nathaniel Branden considera dos componentes bási-
cos de la autoestima:

• La e昀椀cacia personal
• El respeto a uno mismo

Por e昀椀cacia personal, Branden entiende la con昀椀anza en el fun-
cionamiento de la mente, en la capacidad para pensar y entender, para 
aprender, elegir y tomar decisiones. Creer en ti mismo y en tus capacida-
des. Creer que eres capaz de enfrentar los desafíos que te impone la vida. 

Francisco  siente con昀椀anza en sus capacidades (de pensar, anali-
zar, discernir y decidir) para enfrentar los desafíos de la vida. 

El respeto de uno mismo, signi昀椀ca rea昀椀rmarse en la valoración per-
sonal, mantener una actitud positiva hacia el derecho de vivir y ser feliz. 
Experimentar comodidad con los propios deseos, pensamientos y nece-
sidades. En pocas palabras, sentirte digno de vivir y disfrutar de la vida.

Mariela de 20 años, siente profunda satisfacción por lo que es y 
por lo que consigue con su propio esfuerzo. Se siente digna de vivir y 
disfrutar de las cosas buenas de la vida. 

Como te darás cuenta, la autoestima es más que una valoración 
vaga e imprecisa de ti mismo; y no sólo se trata de decirlo, sino que 
involucra una experiencia íntima y personal muy signi昀椀cativa. 

De otro lado, todos poseemos una autoestima, nadie carece de ella; 
por lo tanto, decir “no tengo autoestima” no resulta real. Lo que sucede 
es que se presenta en continuum y va de la positiva a la negativa

A nombre de la Congregación 
Salesiana, el equipo de re-
dacción del Boletín Sale-
siano mani昀椀esta su sincero 

reconocimiento y agradecimiento al Pa-
dre Alejandro Arango Ramos sdb, quien 
deja la dirección del Boletín después de 
tres años (2009, 2010, 2011) de labor 
periodística al frente de la revista. 

¡Gracias, Padre Jano! por la entrega, 
dedicación y servicio. Gracias por im-
pulsar el mensaje de Don Bosco entre 
los lectores y promover el espíritu de las 
obras salesianas del Perú.     

El padre Alejandro Arango, a pesar 
de las múltiples actividades que ejerce 
como director del Colegio Salesiano San 
Francisco de Sales de Breña, Delegado 
Inspectorial para la Comunicación So-
cial, responsable de la Editorial Salesia-
na y miembro del Consejo Inspectorial, 
supo imprimir a la revista sensibilidad 
periodística con una fuerte orientación 
de vocación de servicio.  El padre Aran-
go continuará como miembro del Con-
sejo Editorial del Boletín Salesiano y ar-
ticulista de la revista. 

A partir de esta edición el Padre Vi-
cente Santilli sdb asume la dirección de 
la publicación. Le damos nuestra cordial 
bienvenida

Gracias,
Padre Jano,
por tu servicio

* Psicólogo
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RESILIENCIA

Encontramos este térmi-
no en física, ecología, 
derecho y psicología. 
Vayamos a esta última. 

De昀椀nida así, la Resiliencia es la 
capacidad del ser humano para 
hacer frente a las adversidades, 
situaciones de riesgo, de crisis y 
saber superarlas, siendo trans-
formado positivamente. Algunos 
autores dicen que es inherente a 
la persona… ¿luego, la tenemos 
todos?..¿Por qué entonces damos 
respuestas tan diferentes? ¿Por 
qué ante la misma situación dos 

¿Qué es Resiliencia? “Es como caminar sobre una cuerda 
昀氀oja y no caerte”, dice Alexandra.” “Es como mirar una 
montaña antes de subirla ¡y subirla!”, re昀氀exiona Tatiana. 
“es sentirte querido y tener autoestima”, responde otra 
¡y…claro! dice Tatiana: “al 昀椀nal de la subida logras ver 
la luz, y esa es la luz de Dios”. 

personas no actúan igual? Unos 
pueden hacerse más fuertes, 
otros se endurecen y otros sim-
plemente se quiebran.

Resiliencia…estamos desesti-
mando esta palabrita que da res-
puesta a las conductas extremas 
que vive hoy nuestra sociedad, 
reduciendo  la  vulnerabilidad 
frente a las situaciones riesgosas 
(abuso de drogas, abuso sexual, 
suicidio, embarazo temprano, 
fugas de hogar, anorexia, bu-
llying, etc.) y es el educar ante la 
incertidumbre que siempre toca 

a  nuestras puertas, pero quizás 
nuestras respuestas no siempre 
son las adecuadas, por ejemplo: 

En el hogar

Aquí el niño inicia su for-
mación, pero qué sucede con los 
padres laxos que no forman a sus 
hijos en la voluntad. Les enseñan 
a defender “sus derechos perso-
nales”…aprenden que el esfuer-
zo causa sufrimiento y lo evitarán 
como a la autoridad, querrá ga-
nar siempre, etc. Ante el primer 
problema de la vida este chico, 

El arte de vencer las adversidades

Sor Marisa Gauret FMA *

12



San Juan Bosco también fue ejemplo de resiliencia. Huérfano de padre, una 
vida pobrísima, un hermano malgeniado, pero, tenía una gran formadora, su 

madre, que lo educó a ser fuerte, con una con昀椀anza ilimitada en Dios, 

se desesperará porque no habrá 
quien le resuelva la situación o se 
convertirá en un tirano.

La conducta represiva, es todo 
lo contrario. Al hacer las cosas 
por intimidación, el niño se re-
trae, se llena de complejos, pierde 
la autoestima y ante un problema 
o una crisis se desmoronará.

En la escuela:

Resulta ser a veces una bur-
buja de cristal. Cuando el colegio 
se convierte sólo en catapulta, 
para ingresar a la universidad. 
Cuando sólo se les prepara para 
un mundo de competencia, pero 
con personalidades frágiles que 
ante la primera di昀椀cultad, se 
“romperán la cabeza”  y echaran 
por tierra todo lo “aprendido”. 

El ambiente educativo debe 
ser propicio  para 
educar a la persona 

a ser responsable de 
sí. Es una meta en 
la vida cristiana de 
cada persona. En 
toda la Biblia, te-
nemos numerosos 
ejemplos de Resi-
liencia, de cómo 
hombres y mu-
jeres eran forta-

lecidos para en-
frentar las más 
grandes crisis, 

porque el 
ser cristia-
nos no nos 

hace inmune 
a los pro-
blemas y las 
crisis, pero 
sí nos ayu-
da a en-
frentarlos.

Cómo educar a la Resiliencia 
en un tiempo como el nuestro:

Adultos responsables

En la familia y la escuela 
se descubre la importancia del 
adulto como persona accesible, 
responsable y atenta a las necesi-
dades de niños y jóvenes. Pueden 
ser padres, tíos, abuelos, maestros 
u otras personas que muestren 
empatía, capacidad de escucha y 

actitud cálida. Es importante que 
favorezcan el sentimiento de se-
guridad y con昀椀anza. Un educador 
no puede ser una persona no re-
siliente. Ser modelo indica que el 
educador debe estar en condicio-
nes de serlo. Tienen que encon-
trar en los adultos un modelo de 
fe, de competencia social en la 
solución de problemas, porque si 
no, transmitiremos nuestra inse-
guridad o frustración a pesar de 
los numerosos títulos de estudios 
que ostentemos.

Junto con la fe y el amor en las 
familias, según Greenspan (1996)  
se deben dar normas y reglas 
claras respeto a las jerarquías, 
dando importancia al sentido real 
de autoridad. Las expectativas 
positivas de los padres sobre el 
futuro de los hijos. El trabajo co-
rresponsable y el apoyo y diálogo 
de los padres con la escuela. 

En la escuela se buscará en-
riquecer los vínculos, 昀椀jar límites 
claros y 昀椀rmes, enseñar habili-
dades para la vida, como el saber 
relacionarse, expresar opiniones 
propias, 昀椀jar metas, tomar deci-
siones. Brindar afecto y apoyo, 
oportunidades de participación 
signi昀椀cativa. Ambos ambientes 
educativos son decisivos para 
formar en una conducta positiva.

El chico resiliente tendrá ca-
pacidad para independizarse de 
los problemas, no dejarse llevar 
por la corriente, sabrá relacio-
narse, trabajar en equipo para 
resolver di昀椀cultades, evitará el 
aislamiento, y la autosu昀椀ciencia. 
Sabrá reírse de sí mismo, desdra-
matizará situaciones. Sus valores 
serán 昀椀rmes. Tendrá un pensa-
miento creativo, más ocupado de 
generar alternativas o soluciones 

que de preocupaciones o angus-
tias por los problemas. Una au-
toestima consistente. Capacidad 
de diálogo intrapersonal.

La crisis como oportunidad:

San Juan Bosco también fue 
ejemplo de resiliencia. Huérfano 
de padre, una vida pobrísima, un 
hermano malgeniado, pero, tenía 
una gran formadora, su madre, 
que lo educó a ser fuerte, con una 
con昀椀anza ilimitada en Dios, que 
animó a Juan a seguir su sueño 
de ser sacerdote. Juan supo apro-
vechar las oportunidades. 

El VII congreso Resilien-
cia de México 2011, de昀椀ne así 
la Resiliencia: Es el arte de 
vencer las adversidades con 
los pies en la madre tierra ha-
ciendo alusión a un dato pin-
toresco. El escudo de la ban-
dera mexicana como símbolo 
de la Resiliencia: El águila es 
la fortaleza interna y las ha-
bilidades, la serpiente son los 
riesgos de la vida y el nopal es 
la adversidad. 

No olvidemos que con Dios 
todo es posible: por tanto, tomen 
toda la armadura de Dios, para 
que puedan resistir en el día malo 
y, habiendo acabado todo, estar 
昀椀rmes (Ef  6,13)
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Flash

Casa de acogida Don Bosco de Breña

Jóvenes visitaron Instituto Salesiano de Breña

Congreso Nacional de ADMA

Mons. Salvador Piñeiro con Promoción 2011 “Vincenzo 
Cimatti” del colegio San Juan Bosco de Ayacucho

Niños y niñas de la obra salesiana de Lares - Cusco

Hermanas y  profesoras de Cetpros FMAEncuentro de contadores salesianos

Primera comunión en la Parroquia San Juan Bosco del Callao
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(Enero febrero 1966)

Sucedió
en el Perú
hace 45 años en Piura

Un medio de formación, información, 
cultura y entretenimiento a tu alcance.

w w w . s a l e s i a n o s . p e / b o l e t i n

b o l e t i n @ s a l e s i a n o s . p e

¡Suscríbete, difúndelo

¡Deja que 
Don Bosco

entre a tu casa!

... y apóyanos generosamente!
Av. Brasil 218, Lima 5

Telfs.: (0051-1) 425-0880 / 332-8226

Cuenta en soles
Bco. de Crédito Nº 191-1611914-0-58

Cuenta en dólares
Bco. de Crédito Nº 191-1592753-1-22



Asociaciones Médicas Sin Fronteras 
En la última campaña de salud, realizada en el Hospi-
tal Amazónico de Yarinacocha (Pucallpa), se efectuaron 
45 intervenciones quirúrgicas en forma totalmente gra-
tuita. Un grupo de médicos italianos, franceses y perua-
nos se han comprometido a dar continuidad a esta labor 
humanitaria en favor de los más pobres, ampliando el 
número de los asociados. 

Héroes
de la salud

E
n
tr
e
v
is
ta

BS- ¿Cuáles fueron los orígenes de la asociación?

Daniele- Inicialmente éramos un grupo muy reducido de 
profesionales. Queríamos aliviar el sufrimiento de las 
personas más necesitadas. Con el pasar de los años, 
hemos  logrado implicar a  más profesionales y a 
plasmar una asociación con 昀椀nes humanitarios, de-
nominada “Asociaciones Médicas sin Fronteras”. 
Recuerdo que la primeva vez, en el 2005, hici-
mos 11 horas de viaje de Lima a San Loren-
zo, hoy capital del Datem del Marañón (Lo-
reto). Ahora, después de seis campañas 

P. Vicente Santilli sdb *
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realizadas en diferentes lugares del Perú, nos sen-
timos contentos y con una proyección más segura 
y más amplia.  

BS- ¿Qué fue lo que los motivó a realizar este  

voluntariado?

Daniele- Para no caer en la retórica, te contesto: 
no lo sé. Como ejemplo quiero tomar una frase del 
juez italiano Giovanni Falcone, que luchó mucho 
contra la ma昀椀a y murió por este ideal.  Cuando le 
hicieron la pregunta: ¿por qué has hecho esa elec-
ción, poniendo en riesgo tu vida?, él  respondió: 
“por el sentido del deber”. Naturalmente, él se 
refería al deber para con el Estado. Repito que no 

quiero caer en la retórica. Pero  quiero usar la pa-
labra “deber”. Es decir, tenemos el deber de hacer 
algo en favor de personas que no tienen absoluta-
mente nada de lo que nosotros tenemos. 

BS- En esta última campaña, realizada en Pu-

callpa con el apoyo del Vicariato, representado 

por el obispo, monseñor Gaetano Galbusera y 

el padre Gregorio, ¿qué es  lo que más les ha 

impactado?

Francesca- Son muchas las cosas  que me han 
impresionado, pero me detengo en  una imagen 
muy sencilla, algo que marca la diferencia con lo 

De izquierda a derecha: Gilles Mahoudeau (anestesiólogo), Tullio Piardi (especialista en trasplantes de hígado), Francesca 
Giampaoli (cirujana neoplástica),Daniele Sommacale (especialista en trasplantes de hígado), Thierry SaintPaul (cineasta). 
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que normalmente hacemos. 
Me llamó la atención ver a 
enfermos que llegaban a la 
sala operatoria con las uñas 
totalmente negras. Me pareció 
una locura, porque estamos 
acostumbrados a ver a los 
pacientes totalmente limpios 
y desinfectados. Pero eso me 
ha hecho re昀氀exionar sobre la 
diferencia absoluta que existe 
entre el mundo en el que vivi-
mos nosotros y el mundo de 
la mayoría de las personas. 

Carlos- Para mí ha sido la 
diferencia que existe entre 
la necesidad que uno ve y la 
necesidad que uno no ve. 
Un lugar como Pucallpa que  
tiene hospitales, debería poder atender a toda la 
población. Sin embargo, hemos comprobado que 
hay muchas necesidades no cubiertas, personas ex-
cluidas. El hecho de llegar y ayudar a gente que 
realmente necesita, nos ha permitido formar un 
equipo de trabajo  compacto no obstante las dife-
rencias de las personas por origen y conformación. 
Por otro lado, hemos desarrollado algo maravi-
lloso:  se  ha  puesto  en marcha  un  engranaje  
para atender a los pobres en forma gratuita, con 
la esperanza de ofrecerles en el futuro un servicio 
más continuado.  

Tullio- También para mí no es fácil dar una res-
puesta porque, como decía Daniele, hay el peli-

gro de caer en la retórica. En 
efecto, lo que hemos hecho 
se  puede hacer en cualquier 
lugar del mundo. En todas 
partes existe el bien y el mal. Si 
eres una persona con valores  
puedes siempre hacer el bien. 
Lo que me ha animado a ve-
nir aquí ha sido responder a la 
invitación de algunos amigos: 
¿Estás dispuesto a colaborar 
en una acción humanitaria?, 
me dijeron. Y sin exigir expli-
caciones, yo respondí sí. Lle-
gado aquí me ha impactado el 
nivel de humanidad que hay en 
la gente. Las personas  pobres 
mani昀椀estan más humanidad. 
Por eso, poder trabajar por las 

personas que no tienen nada ha sido no un deber, 
sino un verdadero placer.

BS- Y ¿cómo se han sentido con el personal 

del hospital y en general con la gente? 

Tullio- Pienso que debemos responder en for-
ma unísona. No podíamos recibir más de lo que 
hemos recibido. Esto es muy importante, especial-
mente desde el punto de vista médico: ver colegas 
que tratan de colaborar es algo formidable. Creo 
que han comprendido que nuestro modo de traba-
jar no ha afectado su estilo de trabajar, al contrario. 
Ha habido la posibilidad de confrontarse con 
mentalidades diferentes no solo en términos 
quirúrgicos, sino también en la aten-
ción postoperatoria.

Daniele- Por lo que se re昀椀ere a 
nuestra historia, añadiría que hay 
un crecimiento en un grupo que se 
consolida más con perspectivas de fu-
turo muy serias. En el 2005  éramos 
tres, ahora el proyecto va creciendo. 
El sueño se va convirtien-
do en realidad. Además, 
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* Director Boletín Salesiano

he conocido a un “no-global” 
como tú que comparte conmigo 
los mismos ideales, tenemos una 
visión de la vida  muy  similar;  
aun  cuando tengamos historias 
diferentes, en el fondo lo que 
nos une es algo importante (to-
dos se ríen)...

Tullio- Este es un aspecto no 
indiferente, aun con ideologías 
diversas nos encontramos para 
hacer algo juntos para aliviar el 
dolor del prójimo. Es verdad, 
nuestros orígenes son diferen-
tes, pero tenemos un espíritu 
único. Esto se puede aplicar a 
muchos aspectos de la vida.

BS-  Hemos conversado en 

proyección de futuro ¿qué se 

prevé para ampliar el servicio 

a los más pobres? 

Daniele- Me parece que las con-
clusiones de nuestras conver-
saciones nos llevan a pensar en 
dos programas: el primero es de 
servirnos de las infraestructuras 
de los hospitales regionales, vin-
culándonos también con las fa-
cultades de medicina de algunas 
Universidades para ofrecer más 

técnicas a los futuros cirujanos, 
proporcionándoles incluso la po-
sibilidad de hacer un “stage” en 
Europa. El otro programa con-
siste más bien en incrementar 
los instrumentales que necesita-
mos, por ejemplo, conseguir una 
columna de laparascopía que se  
puede llevar dónde quieres para 
ofrecer también a los más pobres  
la mejor tecnología quirúrgica. 

Carlos- Perfectamente de acuer-
do. Hemos hablado de dejar a los 
profesores que tiene experiencia 
en la docencia y juntar más bien 
a jóvenes en Lima que puedan 
viajar con nosotros, ampliando 
las oportunidades de participar 
en este proyecto. Hemos visto 

como los internos en Pucallpa 
han colaborado, y trabajando se 
han enriquecido con otras téc-
nicas. Queremos hacer esto en 
forma más delineada, para que 
las universidades  auspicien el 
servicio de estos jóvenes, consi-
derándolo como parte de su for-
mación. Esto es tan importante 
como dar atenciones médicas. 

BS- Agradezco el servicio 

prestado y los esfuerzos que 

harán en futuro
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Joven amigo:

Nadie, en su sano juicio, -nos explica Jesús- en-
cendería una luz para ocultarla. Nadie. Y la com-
paración se la sugería a los que le seguían respecto 
a lo que signi昀椀caba ser sus testigos. Imaginemos 
que lo dijo a los cristianos. Concluiríamos enton-
ces que nadie, en su sano juicio, se hace cristiano 
para pasar inadvertido por este mundo. Oculto. 
Es como decir que contrario a ser cristiano es no 
resplandecer, no brillar, no dar luz. 

Jesús no hace nada que no tenga por objetivo 
la salvación. Ese es el propósito de su vida: amar-
nos. Es ese amor el que lo hace brillar. Brillan sus 
obras, brillan sus palabras, brilla su ejemplo, brilla 
su mirada. No hay dudas que es luz que ilumina a 
tantos y permite que podamos reconocernos como 
hermanos. La oscuridad nos hace tropezar y, en el 
peor de los casos, dañarnos entre nosotros. Temer.

El cristiano, amigo, debe brillar: “Alumbre así 

su luz, sus vidas. Por eso que un cristiano santo brilla, 
no para destacar, sino para ayudar a reconocernos, para 
servir”. Cristo, “no exige acciones extraordinarias, quiere, 
en cambio, que su luz brille en nosotros. No llama a los jó-
venes porque son buenos y perfectos, sino porque Él es bueno 
y quiere hacernos sus amigos”. Y ser amigos de Jesús, 
es la mejor forma de de昀椀nir la santidad. 

“A menudo seguimos pensando que la santidad sea una 

meta reservada a pocos elegidos”. Sin embargo, “la santi-

S
in

 B
o

st
e
z
a
r dad, la plenitud de la vida cristiana, no consiste en llevar a 

cabo hazañas extraordinarias, sino en unirse a Cristo, en 
hacer nuestras sus actitudes, su comportamiento, su brillo. 

Todos, ninguno está excluido”.
Y no hay riesgo de vergüenza, de sentirnos 

dando la hora. “La luz no se queda sola. A su alrededor 
se encienden otras luces”. Nos ayudamos recíproca-
mente a ser ejemplos los unos para los otros. No 
es la locura de uno, es la valentía de muchos para 
“abrir el corazón al heroísmo de la santidad en la existen-

cia de cada día”. Al increíble riesgo de amar al estilo 
de Jesús, hasta que el amor se haga evidente.

Sí, amigo, con esperanza se puede a昀椀rmar: los 
jóvenes “son la luz del mundo, porque Jesús, su amigo, es 
su luz. Ustedes son santos, no porque hagan cosas especiales 
y extraordinarias, sino porque Él, Cristo, es su vida. Son 
santos porque su amor actúa en ustedes”. Es él quien ha 
encendido este fuego y ¡cuánto desearía que estu-
viera ya ardiendo!

¡Ese es el reto! “la osadía de ser santos brillantes, en 

cuyos ojos y corazones reluzca el amor de Cristo, llevando 
así luz al mundo”. Ver que hay futuro. “Con昀椀ar que 
tú y tantos otros jóvenes sean llamas de esperanza que no 
queden ocultas.”

Es una osadía esto de ser santos. Un riesgo, pero 
una gran necesidad. Y tú, joven, ¿te atreverías?

Sobre el Papa Benedicto XVI y su llamado a la santidad juvenil

¡Solo para

atrevidos!
P. Pablo Medina sdb
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El 15 de octubre pasado sor Enrica Ro-
sanna fma, concluyó su trabajo como 
Subsecretaria de la Congregación para 
los Institutos de Vida Consagrada y las 

Sociedades de Vida Apostólica (CIVCSVA) que le 
había con昀椀ado Juan Pablo II en 2004. 

“Nuestra Familia religiosa había acogido este 
nombramiento como signo de con昀椀anza por par-
te del Santo Padre -dice la Madre General-  no 
sólo respecto a su persona, sino a todo el Instituto, 
tanto más que sor Enrica era la primera mujer que 
asumía esta responsabilidad en la Iglesia.  Ella ha 
vivido estos años con pasión y plena entrega a la 
Iglesia y, en ella, a los Institutos de Vida Consagra-
da y a las Sociedades de Vida Apostólica. Le agra-
decemos su testimonio y con昀椀amos al Señor todo 
lo que ella ha sembrado con amor para que Él dé 
fecundidad a la vida consagrada en el corazón de 
la comunidad eclesial, en este momento histórico 
y en el futuro. 

Nuestro carisma es un don para los jóvenes 
en la Iglesia y en el mundo. Todas juntas, tras las 
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Sor Yvonne Reungoat fma

¡Gracias
Sor, Enrica!

huellas de Don Bosco y de Madre Mazzarello, es-
tamos invitadas a hacerlo cada vez más luminoso 
para que las jóvenes generaciones a las que somos 
enviadas “tengan vida y vida en abundancia”. 

La Condecoración ponti昀椀cia de la Cruz ‘pro 
Ecclesia et Pontí昀椀ce’ entregada a S. Enrica por Su 
Eminencia el Cardenal Tarsicio Bertone en nom-
bre de Su Santidad Benedicto XVI, constituye un 
signo de gratitud eclesial y es, para nosotras FMA, 
un estímulo a ser 昀椀eles a nuestra vocación en la 
Iglesia. 

En nombre del Instituto que represento, agra-
dezco a S. Enrica el servicio ofrecido en estos 
años a la vida consagrada y le aseguro la oración 
de todas. Invoco para ella la bendición del Señor y 
la protección materna de María Auxiliadora” 

 Roma, 9 de noviembre de 2011.

Sor Enrica estuvo de paso por Lima el año 

2009, invitada para dictar conferencias 

para la Vida Consagrada. 

21



Palabras de su Santidad, el Papa Bene-
dicto XVI, al recibir en audiencia a los 
participantes del 26º Capítulo General 
que la Congregación Salesiana celebró 

en Roma. Con el paso de los años, atentos a los 
desafíos que nos presenta la cultura de hoy, y al 
amparo de la experiencia pastoral vivida en estos 
ciento veinte años de humilde labor en estas tie-
rras, los salesianos en el Perú hemos ido tomando 
conciencia de estas grandes empresas.

 Lo que hace más de veinte años nació como una 
“escuela de padres”, buscando evangelizar y brindar 
un espacio de formación cristiana para los padres 
de nuestros jóvenes, hoy intenta abrirse camino y 
forjarse un rumbo como “pastoral familiar”,  tratan-
do -desde una perspectiva más amplia- de compro-
meter y hacer partícipe a la familia en el proceso de 
formación de nuestros jóvenes y destinatarios. Muy 
valiosos y signi昀椀cativos han sido los aportes del pa-
dre Ennio Leonardi SDB., quien con sus programas 
formativos en el Centro Catequético marcó un sen-

“En la raíz de la crisis de la educación existe de 
hecho una crisis de con昀椀anza en la vida, que en el 
fondo no es sino descon昀椀anza en el Dios que nos ha 
llamado a la vida. En cualquier caso, en la edu-
cación de los jóvenes es extremadamente importante 
que la familia sea un sujeto activo, si bien tantas 
veces es incapaz de ofrecer su aportación especí昀椀ca 
o incluso está ausente en esta tarea. De allí que la 
predilección y el compromiso típicamente salesianos 
a favor de los jóvenes deben traducirse en un empeño 
igual por la implicación y formación de las familias.  
Por lo tanto, vuestra pastoral juvenil debe abrirse 
decididamente a la pastoral familiar, seguros de que 
la dedicación a las familias no resta esfuerzo por los 
jóvenes, sino que lo hace más duradero y más e昀椀caz”.

P. José Antonio Pachas sdb

 Familia y
 cultura de vida

dero que ha sido seguido por las distintas obras que 
progresivamente han ido ofreciendo este servicio.

En sintonía con este empuje pastoral, se celebró 
en el Colegio Salesiano Rosenthal de La Puente de 
Magdalena del Mar el I Congreso Nacional Sale-
siano de Pastoral Familiar, los días 25, 26 y 27 de 
Noviembre, teniendo como eje central la familia y 
la cultura de vida. Se contó con la participación de 
representantes de diferentes puntos del Perú, prin-
cipalmente de Piura, Huancayo, Arequipa, Cusco, 
Lima y Callao.  En sus palabras de bienvenida, el 
padre inspector, Santo Dal Ben, nos recordaba que 
para los salesianos la familia es una nueva frontera 
de la misión, conforme estipula el CG 26 nº 99, y 
que esta verdad se halla fundamentada por razones 
de fe y por los diversos cambios culturales que 
plantean serios desafíos para la familia hoy. 

El Congreso focalizó la orientación de la fa-
milia hoy y los procesos que se deben emprender 
para que los padres de familia sean auténticos edu-
cadores en la fe
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I Congreso Nacional Salesiano de Pastoral Familiar
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El 15 de mayo del 2011 sorprendió al 
mundo entero cuando  miles de ciu-
dadanos españoles se congregaron en 
Puerta del Sol para protestar contra la 

ine昀椀cacia de una gestión política que ha incremen-
tado el desempleo y disminuido las oportunidades 
de crecimiento nacional.

Un rechazo hacia la indiferencia del sistema 
político es lo que suele agrupar a los indignados de 
diferente nacionalidad y latitudes. No nos escuchan, 
se a昀椀rma; gobiernan para aferrarse al poder sin ha-
cernos participar más ni mejor, aluden otros. 

El consumismo con toda su secuela de apa-
riencia y de desencanto nos ha vuelto menos racio-
nales y poco razonables. Menos racionales ante el 
deseo, el gusto y el placer que ya no son evaluados 
críticamente por esos instantes de liberación que 
llamamos re昀氀exión y sentido. Se decide y se hace 

sin saber ni por qué ni para qué. Es más, carecer 
de razones para ser y hacer pareciera ser mejores 
razones que tenerlas. Se vive desde el impulso.

Poco razonables, porque nos aburre elaborar 
argumentaciones que organicen nuestra vida. Ra-
zonar nos vuelve responsables, y tal vez nos asuste 
comprender que los actos traen consecuencias.

Zygmunt Bauman, sociólogo polaco, en una 
entrevista concedida al Diario El País el pasado 

La Indignación:
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17.10.2011, cali昀椀ca a este movimiento como “emo-

cional” y advierte que “si la emoción es apta para des-
truir, resulta especialmente inepta para construir nada. 

Las gentes de cualquier clase y condición se reúnen en las 
plazas  y  gritan los mismos eslóganes. Todos están de 
acuerdo en lo que rechazan, pero se recibirían cien res-
puestas diferentes si se les interrogara por lo que desean”.

Hay una necesidad de expresar la propia com-
prensión del mundo que se posee. La indignación 
es una emoción que denota rechazo y hastío; es 
necesario ahondar en el sentido de ese rechazo 
y hastío que nos permita vislumbrar el sentido y 
veracidad que se anhela ante la experiencia de la 
injusticia, de la falsedad y del engaño.

Un nuevo modelo de sociedad se va forjando 
allí donde de la indignación se pasa a la re昀氀exión y 
por ella nos topamos con el sentido

un sentimiento en busca de buenas razones

P. Alejandro Arango sdb
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Benedicto XVI, el pasa-
do 11 de octubre,  pu-
blicó la carta apostóli-
ca “Porta Fidei” (Puerta 

de la Fe), con la que convoca de 
forma o昀椀cial el “Año de la Fe”. La 
temática de este año gira en tor-
no a La nueva evangelización para la 
transmisión de la fe cristiana. El even-
to será impulsado por el Ponti昀椀-
cio Consejo para la promoción de 
la nueva evangelización, y tendrá 
inicio el 11 de octubre del 2012, 
fecha en la que se celebrarán los 
50 años de apertura del Concilio 
Ecuménico Vaticano II, y conclu-
irá en la 昀椀esta de Jesucristo Rey 
del Universo, el 24 de noviembre 
de 2013.

En su Carta Apostólica, el 
Pontí昀椀ce recuerda que Pablo VI 
ya había proclamado un año de 
la fe en 1967 con motivo del 19 
centenario del martirio de los 
apóstoles san Pedro y san Pablo. 
Su objetivo había sido ofrecer a 
toda la Iglesia la posibilidad de re-
a昀椀rmar la propia fe en las circuns-
tancias de aquellos años en que 
se empezaba a vivir la renovación 
promovida por el Concilio. 

Hoy, en medio de la profunda 
crisis de fe que afecta a muchas 
personas, Benedicto XVI revive 
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Hacia la nueva
Evangelización

“Desde el comienzo de mi ministerio como Sucesor 
de Pedro, he recordado la exigencia de redescubrir el 
camino de la fe para iluminar de manera cada vez más 
clara la alegría y el entusiasmo renovado del encuentro 
con Cristo”.

esta iniciativa para reactivar la 
misión eclesial, y con el objetivo 
añadido de comprender mejor los 
textos que dejaron los “padres” 
del Concilio Vaticano II. De las 
enseñanzas del Concilio la Igle-
sia puede sacar la fuerza nece-
saria para afrontar su urgente 
renovación, propone el Papa. Se 
trata, pues, de una ocasión provi-
dencial para retomar los docu-
mentos conciliares, estudiarlos y 

Consejo de redacción
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profundizarlos para convertirlos en hoja de ruta de 
la Iglesia. 

Dentro del recuerdo del legado conciliar, el 
inicio del Año de la Fe coincide también con el vi-
gésimo aniversario de la publicación del catecismo 
de la Iglesia católica, cuya coordinación recayó 
precisamente  en  el  entonces  cardenal  Joseph  
Ratzinger. “El catecismo constituye uno de los frutos más 
importantes del Concilio Vaticano II”, a昀椀rma el Papa. 
Efectivamente, el deseo de Juan Pablo II fue el de 
ofrecer a los cristianos un instrumento que sir-
viese para impulsar la renovación promovida por 
el Concilio.

El Motu Propio recuerda a los cristianos la fe 
de los grandes héroes de la cristiandad. La fe de 
la Virgen María, que dócil al llamado del Señor, 
se puso con humildad al servicio del plan de sal-
vación. Recuerda también la fe de los apóstoles y 
de los mártires que supieron dar 
testimonio de su fe, sellán-
dola con su sangre que se 
transformó en semilla 

de vida cristiana. Y con ellos recuerda 
a tantos otros santos y santas, muchos 
de los cuales pasaron al anonimato, pero 
siguen siendo los cimientos 昀椀rmes en 
los que descansa la Iglesia. Todos con-
tribuyeron enormemente en la reno-
vación de la Iglesia.  

El Papa recuerda también a los 
católicos que no deben desarrollar sus 
creencias solamente de forma privada, 
sino que deben expresarla en el testi-
monio de vida, comprometiéndose ac-

tivamente en la nueva evangelización para 
“redescubrir la alegría de creer y volver a encontrar el entu-

siasmo de comunicar la fe”.

“La fe sin la caridad -asevera el Pontí昀椀ce- no da 

fruto, y la caridad sin fe sería un sentimiento constantemente 
a merced de la duda. La fe y el amor se necesitan mutua-

mente, de modo que una permite a la otra seguir su camino”, 
concluye el santo Padre

Conclusión: Todo cristiano, desde los adultos a los ni-
ños, estamos involucrados en esta gran misión. Es bue-
no retomar los documentos de la Iglesia y estudiarlos. 
A esos documentos debe añadirse ahora el Youcat, el 
catecismo para los jóvenes. Y para nuestro continente es 
muy oportuno tener como referentes los documentos 
del Celam. Puebla y Aparecida tienen un gran potencial. 
Tal vez algunos los consideren “subversivos”, pero si así 
fuere, habría que pensar que no existe documento más 
subversivo que el Evangelio.
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Mundo Salesiano

Italia - IV edición de la “Carrera de los Santos”

Roma -  1 de noviembre.- Con la par-
ticipación de centenares de jóvenes pro-
venientes de las obras salesianas de Ita-
lia, y de un alto número de Profesionales 
del Atletismo se vivió la IV Edición de la 
“Carrera de los Santos”, organizada por 
la Asociación que lleva el mismo nom-
bre. El evento fue promovido por la 
Fundación “Don Bosco en el Mundo”. 
El objetivo de este año fue apoyar el tra-
bajo que realizan los salesianos en el Cu-
erno de África y remediar la situación de 
sed y de hambre que están viviendo los 
habitantes de esa región.

República Democrática del Congo - Concluyeron celebraciones 
del Centenario

Lubumbashi -  13 de noviembre.- En la obra “Ciudad de los 
Jóvenes”, los Salesianos de la República Democrática del Congo 
celebraron la conclusión de los 100 años de presencia. Mons. Gas-
ton Kashala Ruvezi sdb, obispo de la diócesis de Sakania-Kipushi 
presidió la Eucaristía concelebrada por los misioneros salesianos 
congoleses. También participaron representantes de la Familia 
Salesiana y los jóvenes del Movimiento Salesiano de Lubumbashi.

Portugal - VII Asamblea General del MJS Europeo

Fátima - Del 25 al 27 de noviembre.- En Fátima, se realizó la 
VII Asamblea General del Movimiento Juvenil Salesiano (MJS) 
Europeo. El rico programa contó con dos actividades funda-
mentales: un intenso momento formativo para el crecimiento 
del grupo y la revisión de la Jornada Mundial de la Juventud 
de Madrid.
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Mundo Salesiano

Polonia - Doctorado “Honoris Causa” 
para Don Pascual Chávez

Lublín - El viernes 18 de noviem-

bre, en la ciudad de Lublín, Polonia, la 
Universidad Católica “Juan Pablo II” 
concedió a Don Pascual Chávez Vi-
llanueva, Rector Mayor de los Salesia-
nos, el Doctorado “Honoris Causa”. 
La ceremonia se realizó en el contexto 
de la Conferencia Internacional de Es-
tudios: “Formar buenos cristianos y 
honestos ciudadanos”. 

Italia - Seminario Europeo de Delegados Inspectoriales para la Animación Misionera

 Turín - Los Delegados Inspectoriales para la animación misionera  (DIAM) de Europa se reunieron en Turín del 28 
de noviembre al 1° de diciembre para estudiar los caminos y las experiencias que cada realidad está realizando. Las 
jornadas han señalado un nuevo entusiasmo después de 14 años de encuentros de la  DIAM de Europa.

Bolivia - Peregrinación salesiana a la Virgen de 
Copacabana 

Copacabana, Bolivia - 22 de noviembre de 
2011.- El 22 de noviembre la Universidad Sale-
siana de Bolivia (USB) realizó la peregrinación 
anual a la Virgen de Copacabana. Al evento 
participaron más de dos mil estudiantes de la 
USB acompañados por los docentes, emplea-
dos y salesianos. La celebración eucarística 
fue presidida por el padre Cristóbal López, 
Inspector de los Salesianos de Bolivia y Gran 
Canciller de la USB. Concelebraron los padres 
Carlos Longo y Thelián Argeo Corona, res-
pectivamente cofundador y Rector USB.
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En camino con Don Bosco
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sHace años que quería hacerlo, pero no 

lograba ingresar a Chachapoyas a en-
contrarme con los restos de nuestro 
gran salesiano obispo, Octavio Ortiz 

Arrieta. Y eso fue lo primero que hice al llegar 
a la capital de Amazonas. La ciudad, totalmente 
pintada de blanco, incluida su catedral por dentro 
y por fuera, te da una sensación de tranquilidad, 
a pesar de las aún presentes huellas del abandono 
estatal, centralizado en Lima. Al interior de la ca-
tedral, a la mano izquierda del altar mayor, están 
descansando los restos del pastor bueno que aún 
es recordado por quienes le prenden  una velita 
para mantener viva su memoria o solicitarle al 
Señor por su mediación, al-
guna gracia. 

Al celebrar el 120° ani-
versario de la llegada de los 
salesianos al Perú creo justo 
recordar uno de los mejores 
frutos de la santidad que se 
sembró precisamente en el 
Oratorio Salesiano del Rí-
mac, lugar donde se inició la 
obra de Don Bosco en nues-
tro país. El oratoriano Oc-
tavio fue el primer salesiano 
peruano, primer sacerdote y 
luego el primer obispo. 

Chachapoyas lo recuerda 
como el pastor sencillo que, 

aunque montado en una mula, llegaba heroica-
mente a tantos pueblitos y gentes del campo que 
no 昀椀guran en muchos mapas y son los olvidados 
de siempre. Hasta hoy llegar a ciertos caseríos se 
hace a lomo de bestia (la ciudad está por los 2,000 
metros de altitud y hay provincias por encima de 
ellos). Pero ahí aparecía él a riesgo de todo: sole-
dad, peligrosos caminos de arrieraje y herradura, 
durmiendo en las frías alturas, desa昀椀ando aguace-
ros inesperados y teniendo la montura del equino 
como almohadón. 

Yo tuve la oportunidad de conocerlo. Con mis 
compañeros salesianos neoprofesos nos turnába-
mos diariamente para acompañarlo en su última 

enfermedad en el Hos-
pital “Dos de Mayo” 
en Lima, “conversando 
en silencio” con “ese 
alguien” al que él con-
sagró su vida. Sabiendo 
que iba a vivir ya poco, 
quiso volverse a su que-
rida diócesis de Chacha-
poyas para morir en me-
dio de su pueblo. 

Como ves, ¡por 昀椀n 
me quité el clavo! ¡Por 
昀椀n lo pude contemplar 
en medio de su querido 
y propio pueblo!

     ¡Por 昀椀n
me quité el clavo!

P. Fernando Edwards sdb
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El diálogo 
Tarea pendiente entre Iglesia
  y Medios de Comunicación

Pareciera ilógico hablar de comunicación 
y diálogo entre Iglesia y Medios de Co-
municación en estos tiempos, donde la 
vida está marcada, precisamente, por la 

comunicación  en intensidad y en extensión, por la 
cantidad de mensajes que recibimos y emitimos dia-
riamente.  Muchos millones de seres humanos hoy 
están «hiper-comunicados», al menos con teléfonos 
móviles y con Internet, buscando relaciones huma-
nas más grati昀椀cantes.  

Pero pareciera, por otro lado,  que los medios 
de comunicación se han ensañado con la Iglesia 
católica. Las noticias limitan su información sobre 
escándalos, intervenciones de obispos y sacerdotes 
en la política, sobre temas controversiales como el 
aborto. Todo esto ha traído dos problemas graves 
para nuestra comunidad católica: crisis y desencanto 
institucional. “Recientes ataques de los medios de 

comunicación, evidentemente, han causado daños en 
nuestra Iglesia”, recalca el director de la O昀椀cina de 
Prensa de la Santa Sede, el padre Federico Lombardi.  
A pesar de todo, los datos mundiales aproximan a la 
Iglesia como la institución con mayor credibilidad. 
Más del 60%  de los peruanos a昀椀rma que la Insti-
tución con mayor credibilidad es la Iglesia Católica. 

P. Jesús Jurado Alarcón sdb *
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Escribe el periodista John Allen sobre la situa-
ción actual de la Iglesia: “Ya sea debido a la esca-
sez global de sacerdotes, a los bancos de iglesias 
vacías en antiguos bastiones católicos o a la gran 
cantidad de escándalos por abuso sexual, parecería 
que la Iglesia católica moderna está en decadencia y 
existe una crisis interna”. ¿Hay algo de verdad? ¡Sí! 
La primera realidad que salta a la vista es que cuan-
do se habla de Iglesia Católica se habla de Iglesia 

Institucional, es decir, “el Papa, los Obispos y los 
sacerdotes”. Esta verdad es cierta, pero hay que 
volver a recalcar que la Iglesia es toda la comunidad 
cristiana católica. Sin embargo, huele casi a rancio 
o a un pseudo periodismo que se ha ensañado con 
nuestra comunidad católica y nunca es capaz de mi-
rar el bien que se hace, sino el mal que se pueda 
haber realizado. ¿No podrían comunicar el bien de 
tantos curas, monjas y laicos que recorren las selvas 
predicando a Jesús y educando a miles de peruanos 
olvidados? ¿No podemos hablar del bien que hacen 
cientos de laicos que han dejado sus países para ha-
cer el bien en lugares inhóspitos? Señores periodis-
tas: ¡Comuniquen el bien que hace la Iglesia!

Uno de los periodistas más decentes y 
lúcidos de nuestro tiempo Ryszard Kapus-
cinski resumió la decencia de los periodis-
tas: “Creo que para ejercer el periodismo, 
ante todo, hay que ser un buen hombre o 
una buena mujer, bue-
nos seres humanos. 
Las malas personas 
no pueden ser bueno 
periodistas”. Hoy se constata, después de 
muchos años, un enfrentamiento entre 
la Iglesia y los medios de Comunicación. 

* pjesusj@gmail.com 

“Los medios ya no son sólo una pantalla que se mira o una radio que se escucha. 
Más bien son una atmósfera, un ambiente en el que estamos inmersos, algo que nos 

rodea y nos invade por todas partes.

¿Por qué? La cerrazón, por un lado, de la Iglesia 
y, por otro, de los medios y una apropiación de la 
verdad. “Periodistas que se creen depositarios de 
la verdad y miembros de la Iglesia que se creen la 
misma Iglesia”, explica B. Hernando. Es que hay 
una verdad que nos sigue doliendo: “somos una 
comunidad Iglesia y Medios, que nunca nos hemos 
mirado como sujetos de diálogo sino como sujetos 
de enfrentamiento”. 

La información ha cambiado. La comunicación 
y la información, no es direccional. ¡Qué bueno! No 
son los medios masivos los únicos que nos infor-
man. Hoy, apareció en escena una nueva política co-
municativa. Ya lo escribía el Cardenal Martini: “Los 
medios ya no son sólo una pantalla que se mira o 
una radio que se escucha. Más bien son una atmós-
fera, un ambiente en el que estamos inmersos, algo 
que nos rodea y nos invade por todas partes. Los 
medios son una nueva forma de estar vivos”. El 
derecho de los medios por informar y ser los únicos 
ha perdido vigencia.  

Me pregunto si en este tiempo donde los me-
dios vapulean a la Iglesia como quieren ¿puede 
existir un diálogo que bene昀椀cie la verdad y a los 
hombres creyentes o no? Como Iglesia creemos 
que es posible el diálogo. Pero, no se puede dialo-
gar cuando los medios sigan creyendo que la Igle-
sia pertenece al cielo. Es humana, y hasta muy hu-

mana. La Iglesia sigue siendo 
una institución que participa 
de lo positivo y de lo negativo. 
Lo único que le pide a los me-

dios  es  que  informen  la  verdad  y  con  respeto. 
Es tiempo de dialogar sobre la verdad. Es tiempo, 
sobre todo, de dialogar
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Natural de La Oroya, 
Elisa era la segunda 
de seis hermanos y 
hermanas. Conoció a 

las hermanas en nuestro colegio de 
Magdalena del Mar y fue acompa-
ñada vocacionalmente por la direc-
tora del aspirantado. En el año 1959 
inició el período de formación, a 
pesar de que no fue fácil convencer 
a sus padres, pero tenía su con昀椀an-
za puesta en el Señor.

Después de la profesión en 
Chosica, el 24 de febrero 1963, ob-
tuvo el diploma de Normalista y la 
especialización en la enseñanza de 
la Religión. Fue maestra por vo-
cación y gozó enseñando a las ni-
ñas y jóvenes en las casas de Lima, 
Callao, La Paz (Bolivia), Ayacucho, 
La Merced, Cusco. Trabajó también  
coordinadora de la Primaria.

Dice en su autobiografía: “En 
todos los servicios que he prestado 
me he dado íntegramente al Señor 
en los niños,  los jóvenes,  los padres 
de familia… Mis predilectos eran los 
niños y jóvenes más necesitados a los 
que siempre les dije que trabajaran 
por amor a Dios porque en la vida 
hay que aprender a sufrir y afrontar 
los muchos momentos difíciles”… 

En la Paz
                  del Señor

Sor Elisa Molleda fma

“Para mí lo primordial ha sido la mi-sión 
y la oración porque la oración sin la misión 
no es oración y la misión sin la oración no 
es misión”. 

En 1988, un cáncer a la hipó昀椀sis 
la sorprendió en plena misión edu-
cativa, y poco a poco fue entregan-
do todo al Señor, hasta perder com-
pletamente la visión. Mientras le fue 
posible, recibía a las niñas del Cole-
gio que iban a saludarla con gusto 
porque las entretenía con sus ame-
nas conversaciones y les daba opor-
tunos consejos. Aprendió a hacer 
rosarios, y así continuó hasta que en 
los últimos meses quedó postrada 
y privada de la palabra. La Auxilia-
dora a quien ella tanto amaba,  la 
vino a recoger la tarde del 17 de  
noviembre.  Gracias sor Elisa por 
ser 昀椀el Hija de María Auxiliadora y 
maestra de vida.

El Boletín Salesiano agradece la ge-
nerosa colaboración de sus lectores 
que contribuyen para que la revista 
pueda llegar a más familias. 

Para sostener el Boletín Salesiano 
y ampliar su difusión necesitamos 
personas generosas como usted. 
Amigo lector/ra  puedes apoyar para 
la difusión de las buenas lecturas y  
mensajes positivos.

Si desea, puede hacer su apor-
tación voluntario a la cuenta corrien-
te del Banco de Crédito. 

-Cuenta en Soles - Bco. de Crédito 

N° 191-1611914-0-58 

-Cuenta en Dólares - Bco. de Crédito 

N° 191-1592753-1-22

El señor bendice la generosidad 
de los bienhechores de Don Bosco.  

Este mes han colaborado: 

• La señora Carmela Rebaza del Pino 
viuda de Johnson.

• La señora Isabel Endo.
• El señor José Cava.

Agradecimiento




