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“El sueño que nos hace soñar”

Sabemos que la fe es un don de Dios que se evidencia 
cuando declaramos que Jesús es Dios. La fe nos permite 
reconocer que estamos llamados a ser hijos de Dios, 
partícipes de la promesa de recibir vida eterna.

El evangelio de hoy nos confronta con una realidad que 
solemos pasar por alto o, muchas veces, ignorar, y que se 
relaciona con la honestidad y la coherencia. 

¿Verdaderamente reconoces que Jesús es Dios?

La Palabra de Dios nos dice en Santiago 2,19: “Tú crees 
que hay un solo Dios. ¡Qué bien! Pero también los 
demonios lo creen, y tiemblan.”

Los demonios reconocen que Jesús tiene poder para 
destruirlos. Reconocen a Jesús como el “Santo de Dios” 
lleno de sabiduría, pero ¿acaso lo siguieron? ¿lo 
adoraron?

Tú también reconoces que Jesús es Dios, que está 
presente en el Santísimo Sacramento, en la hostia 
consagrada. Si tú también reconoces que Jesús tiene 
palabras de vida eterna, pregúntate lo siguiente: ¿lo 
adoras? ¿lo sigues? ¿lo recibes con dignidad cuando 
comulgas?

El evangelio de hoy, por un lado, nos interpela.  Nos 

dice que no basta con reconocer que Jesús es Dios. 
Por otro, nos invita a edificar nuestra fe con obras 
de misericordia. Nos exhorta a ser discípulos de 
Jesús, a imitarlo y a seguir sus pasos amando hasta 
dar la vida como Él lo hizo por nosotros.

Coherencia entre nuestras palabras y nuestras 
acciones

¿Qué tanta disposición tienes para profesar tu fe en 
Dios en palabra y acción?

Jesús vivía lo que predicaba y, más aún, predicaba lo 
que vivía. Por eso, muchos lo reconocían como quien 
tiene autoridad. Es por ello que, el evangelio de hoy, nos 
confronta con la coherencia entre nuestras palabras y 
nuestras acciones.

En su bondad, como un Padre paciente y 
misericordioso, Dios nos da una ayuda preciosísima para 
que podamos reconocer nuestra estatura de fe en 
acciones concretas. Su Palabra ilumina nuestras acciones 
para reconocer si somos coherentes. 

Dios ha venido a salvarnos y a liberarnos. Él es nuestra 
vida, alegría y felicidad. Que sea Él quien nos de la fuerza 
para seguirlo.

“Lo que cambia es el encuentro con Jesús. 
No una simple idea sino el encuentro 

con el Señor resucitado”
Papa Francisco



Hay momentos y situaciones concretas en los que 
se nos hace difícil discernir la palabra de Dios entre 
tantas palabras humanas que nos proponen 
caminos distintos. Que la celebración de hoy nos 
ayude a descubrir, alentar y seguir a quienes Dios 
ha llamado a ser profetas entre nosotros.

MONICIÒN GENERAL 2da Lectura

Lectura de la primera carta del apóstol san 
Pablo a los Corintios (7,32-35)

Hermanos: quiero que estén libres de preocu-
paciones: el soltero se preocupa de los asuntos 
del Señor, buscando contentar al Señor; en 
cambio, el casado se preocupa de los asuntos 
del mundo, buscando contentar a su mujer, y 
anda dividido. Lo mismo, la mujer sin marido y 
la soltera se preocupan de los asuntos del 
Señor, consagrándose a ellos en cuerpo y alma; 
en cambio, la casada se preocupa de los 
asuntos del mundo, buscando contentar a su 
marido. Les digo todo esto para bien de 
ustedes, no para ponerles una trampa, sino 
para inducirlos a una cosa noble y al trato con 
el Señor sin preocupaciones. 
Palabra de Dios.

1era Lectura

Lectura del libro del Deuteronomio (18,15-20)

Moisés habló al pueblo, diciendo: «El Señor tu 
Dios hará surgir un profeta como yo, de entre 
los tuyos, de entre tus hermanos. A él lo 
escucharán. Es lo que pediste al Señor tu Dios 
en el Horeb, el día de la asamblea: “No quiero 
volver a escuchar la voz del Señor, mi Dios, ni 
quiero ver más ese terrible incendio; no quiero 
morir”. El Señor me respondió: “Tienen razón; 
haré surgir un profeta de entre los hermanos, 
como tú. Pondré mis palabras en su boca, y les 
dirá lo que yo le mande. A quien no escuche las 
palabras que pronuncie en mi nombre, yo le 
pediré cuentas. Y el profeta que tenga arrogan-
cia de decir en mi nombre lo que yo no le haya 
mandado, o hable en nombre de dioses extran-
jeros, ese profeta morirá”». 
Palabra de Dios.

Salmo responsorial (94): 

Escuchemos la voz del Señor.

Vengan, aclamemos al Señor, demos vítores a 
la Roca que nos salva;  entremos a su presencia 
dándole gracias, aclamándolos con cantos. R/.

Entren, postrémonos por tierra, bendiciendo al 
Señor, creador nuestro. Porque Él es nuestro 
Dios y nosotros su pueblo, el rebaño que Él 
guía, R/.

Ojalá escuchen hoy su voz, no endurezcan su 
corazón, como en Meribá. Como el día de Masá 
en el desierto; cuando sus padres me pusieron 
a prueba. Y me tentaron, aunque habían visto 
mis obras. R/.

Evangelio

Lectura del santo Evangelio según san 
Marcos (1,21-28) 

En aquel tiempo, Jesús y sus discípulos entra-
ron en Cafarnaúm, y cuando el sábado siguien-
te fue a la sinagoga a enseñar, se quedaron 
asombrados de su doctrina, porque no enseña-
ba como los escribas, sino con autoridad. 
Estaba precisamente en la sinagoga un hombre 
que tenía un espíritu inmundo, y se puso a 
gritar: «¿Qué quieres de nosotros, Jesús Naza-
reno? ¿Has venido a acabar con nosotros? Sé 
quién eres: el Santo de Dios». Jesús le increpó: 
«Cállate y sal de él». El espíritu inmundo lo 
retorció y, dando un grito muy fuerte, salió. 
Todos se preguntaron estupefactos: «¿Qué es 
esto? Es una enseñanza nueva, con autoridad. 
Hasta a los espíritu inmundos les manda y le 
obedecen». Pronto se extendió su fama por 
todas partes, en toda la región de Galilea. 
Palabra del Señor.



“Me siento engañada. Me habían dicho que Dios 
era bueno y protegía y amaba a los buenos, que la 
oración era omnipotente, que Dios concedía todo lo 
que se le pedía.  ¿Por qué Dios se ha vuelto sordo a 
lo que le pido? ¿Por qué no me escucha? ¿Por qué 
permite que esté sufriendo tanto? Empiezo a pensar 
que detrás de ese nombre, Dios, no hay nada. Que 
es toda una gigantesca fábula. Que me han 
engañado como a una tonta desde que nací”. 

Esta queja, amarga e irritada de una mujer a�igida 
por una serie de desgracias, corresponde a un tipo 
de quejas de las más antiguas que se escuchan 
contra Dios.

Y al hecho de ser actitudes muy poco apropiadas 
para la oración, se une el hecho de que, en muchos 
casos, lamentablemente, son las primeras palabras 
que esa persona dirige hacia Dios en mucho tiempo. 
Y si no reciben rápidamente un consuelo a su 
medida, tacharán a Dios de ser sordo a sus 
peticiones. 

Son ese tipo de personas que tienen a Dios como 
un aviador, su paracaídas: para los casos de 
emergencia, pero esperando no tener que usarlo 
jamás. 

(José Luis Martín Descalzo)

LA SORDERA DE DIOS

El Santo Padre ha denominado el 2024 como el “Año de 
la Oración” en preparación del Jubileo de 2025. Te invito 
a que leas y medites frases del Papa. 

• “La oración es como un grito silencioso que sale del 
corazón de quien cree y se confía a Dios”. 

• “nos enseñó más bien a preferir el silencio y a 
con�arnos al Padre, que sabe lo que necesitamos”

• “La oración nace en el secreto de nosotros mismos, 
en ese lugar interior que los autores espirituales 
suelen llamar el corazón”

• “La oración es un impulso, es una invocación que va 
más allá de nosotros mismos”

• “La oración es la voz de un "yo" que va a tientas, que 
procede a tientas, en busca de un "tú"”

• “La oración del hombre está estrechamente ligada 
al sentimiento de asombro”

• “En la oración se a�rma poderosamente el 
sentimiento de misericordia”.

• “La oración abre la puerta a Dios, transformando 
nuestro corazón, tantas veces de piedra, en un 
corazón humano”

• “La oración es una cadena de vida, siempre: tantos 
hombres y mujeres que rezan, siembran vida”

• “Las primeras oraciones aprendidas de niño 
permanecen en el corazón, porque son una semilla 
de vida, la semilla del diálogo con Dios”

• "La oración nos da nobleza: es capaz de asegurar 
una relación con Dios, que es el verdadero 
Compañero de viaje del hombre”

• “Y aunque hayamos hecho algo malo, si volvemos 
a Dios con la oración, la serenidad y la paz volverán 
como por milagro”

• “Lo peor que puede pasar es sufrir en el 
abandono, sin ser recordado. La oración nos 
salva de esto”

• “La oración de Jesús es el lugar donde se 
percibe que todo viene de Dios y vuelve a Él”

• “A veces los seres humanos nos creemos 
dueños de todo, vamos de un lado a otro. La 
oración nos ayuda a encontrar la dimensión 
adecuada”

• “La oración solo se hace con espíritu de amor. 
El que no ama finge que reza, o cree que reza, 
pero no reza, porque le falta el mismo espíritu 
que es el amor”

LA ORACIÓN: UN GRITO SILENCIOSO



Dios Sigue Hablando
29 : 2Sam.15,13-14.30;16,5-13; Sal. 3,2-8 ; Mc 
5,1-20
30 : 2Sam.18,9-10.14.24-25,31-32-19,3; 
Sal.85,1-6;Mc.5,21-43
31 : 2 Sam. 24,2.9-17; Sal. 31,1-2.5-7;Mc.6,1-6
01 : 1Re.2, 1-4.10-12; Sal.1Cró.29, 10-12; Mc 6,7-13
02 : Ml.3, 1-4; Sal.23, 7-10; Hb.2, 14-18; Lc. 2,22-40
03 : 1Re.3, 4-13; Sal.118, 9-14; Mc.6, 30-34
D04 : Jb.7, 1-4.6-7; Sal. 146,1-6; 1Co.9, 
16-19.22-23; Mc 1,29-39
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Avisos Parroquiales

NOTICIAS ECLESIALES Y PARROQUIALES

proclamas matrimoniales

• Gianpietro De Filippo / Rubí Pamela Barboza 
Nuñez (1)

• Jhon Milton Remuzgo Guerrero / Yeni Yaneth Solis 
De la Cruz (1)

• Juan Factor Vela Manrique / Shirley Hortencia 
Valentina Anculle Valdivia (2)

• Joshua Aguirre Peschiera / María Katerin 
Montalván Bazán (3)

Quienes conozcan algún impedimento, 
comuníquenlo al P. Párroco.

A los 200 años del Primer sueño

Don Bosco mantenía un diálogo especial con 
Dios: Él le hablaba a través de los sueños. Estos 
nunca eran comunicaciones directas, sino 
siempre alegóricas, un poco como en los Evan-
gelios, donde Jesús a menudo hablaba en 
parábolas. 

FIESTA DE DON BOSCO
El 31 de enero se celebrará la Fiesta de Don 
Bosco con la Eucaristía central en el Templo 
“Don Bosco” del Rímac a las 11:00 a.m. y en 
nuestra Parroquia María Auxiliadora a las 7 p.m. 
con procesión interna.

CELEBRACIÓN EN LA PLAZA DON BOSCO
Con motivo de la fiesta de Don Bosco, se 
celebrará una Liturgia de la Palabra, a las 6:30 
p.m. en la Plaza que lleva su nombre. (Cruce 
Varela con Vidal)

LA PRESENTACIÓN DEL SEÑOR
Esta fiesta la celebramos el 2 de febrero. 
Estamos invitados a rezar en modo particular 
por los consagrados, pues es el día de la Vida 
Religiosa.

PRIMER VIERNES
El 2 de febrero celebramos el primer viernes del 
mes, día dedicado a expresar nuestra gratitud a 
Dios por su bondad. A las 6:00 p.m. se iniciará la 
Adoración y la Eucaristía, seguida de la 
Procesión del Santísimo.

BANCO DE SANGRE
El domingo 04 de febrero de 7:30 am a 12 m. en 
el salón parroquial, se dio inicio a la Campaña de 
donación de sangre. 

REMA
El Programa RENOVACIÓN MATRIMONIAL 
(REMA) brinda herramientas para mejorar la 
relación de parejas. Puede contactarse con el Sr. 
Ricardo Perales al telf. 949153755.

El Papa a los periodistas: Vuelvan a las raíces 

El Santo Padre se reunió con los miembros de la 
Asociación Internacional de los Periodistas 
acreditados ante la Santa Sede, reconoció su 
trabajo y agradeció la delicadeza que muchas 
veces tienen al hablar de los escándalos de la 
Iglesia. 
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