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resistencia a Jesús cuando les habla de su destino 
doloroso de crucifixión. 

Escuchemos solamente a Jesús 

En este mundo escuchamos tantas voces. Y todas 
parecen sabias y atractivas. Son de eruditos, 
internautas, comentaristas, políticos, gurús religio-
sos, celebridades. Nos prometen salud, riqueza y 
felicidad, pero raramente cumplen sus promesas y 
frecuentemente nos llevan a la ruina. ¿Hay una voz 
confiable en medio de toda esta cacofonía? Dios 
Padre nos responde: �Éste es mi Hijo muy amado. 
Escúchenlo�.

Para ser cristiano, lo importante no es qué cosas 
cree una persona sino qué relación vive con Jesús. 
Las creencias, por lo general, no cambian nuestra 
vida. Uno puede creer que existe Dios, que Jesús ha 
resucitado y muchas cosas más, pero no ser 
un buen cristiano. Es la adhesión a 

Jesús y el contacto con él lo 
que nos puede transfor-

mar.

En este II domingo de cuaresma, se nos ofrece el 
relato de la transfiguración del Señor para que lo 
meditemos, lo oremos y nos dejemos convertir por 
él. Como decía el Papa Francisco: �Necesitamos, 
otra mirada, una luz que ilumine en profundidad el 
misterio de la vida y nos ayude a ir más allá de 
nuestros propios esquemas y de los criterios de 
este mundo�.

Jesús se muestra

Entre la gente que seguía a Jesús, corrían dos 
interpretaciones de lo que debía ser el Mesías. Una 
era la política y militar. La mayoría pensaba que el 
Mesías devolvería el poder y la gloria al pueblo 
judío. Otra era la de la entrega hasta la muerte, a 
pesar del sufrimiento. Esta era la interpretación de 
A. Estas palabras de Jesús sembraron la alarma. El 
mismo Pedro trató de disuadirle. Los hermanos 
Santiago y Juan le andaban pidiendo los primeros 
puestos en el reino del Mesías. Estos tres 
discípulos son los que, al 
parecer, ofrecen 
m a yo r 



Hoy Jesús, en nuestro camino cuaresmal, nos 
invita a detenernos un momento. Hoy, como todos 
los años en este segundo domingo, escucharemos 
el evangelio de la transfiguración. 

Con Jesús, como aquellos tres apóstoles con los 
que le unía una mayor amistad, subiremos a aquel 
monte y lo contemplaremos con fe. Nosotros 
creemos que ese Jesús que camina hacia la muerte 
en cruz es de verdad el Hijo de Dios, la fuente de 
toda vida. 

DOMINGO I DE CUARESMA 

1ra Lectura

Lectura del libro del Génesis (22,1-2.9- 
13.15-18)

En aquellos días, Dios puso a prueba a Abraham, 
llamándole: «¡Abraham!» Él respondió: «Aquí 
me tienes». Dios le dijo: «Toma a tu hijo único, al 
que quieres, a Isaac, y vete al país de Moria y 
ofrécemelo allí en sacrificio, en uno de los 
montes que yo te indicaré». Cuando llegaron al 
sitio que le había dicho Dios, Abraham levantó 
allí el altar y apiló la leña, luego ató a tu hijo 
Isaac y lo puso sobre el altar, encima de la leña. 
Entonces Abraham tomó el cuchillo para 
degollar a su hijo; pero el ángel del Señor le 
gritó desde el cielo: «¡Abraham, Abraham!». Él 
contestó: «Aquí me tienes». El ángel le ordenó: 
«No alargues la mano contra tu hijo ni le hagas 
nada. Ahora sé que temes a Dios, porque no te 
has reservado a tu hijo, tu único hijo». Abraham 
levantó los ojos y vio un carnero enredado por 
los cuernos en la maleza. Se acercó, tomó el 
carnero y lo ofreció en sacrificio en lugar de su 
hijo. El ángel del Señor volvió a gritar a Abraham 
desde el cielo: «Juro por mi mismo � oráculo del 
Señor -: por haber hecho esto, por no haber 
reservado tu único hijo, te bendeciré, 
multiplicaré a tus descendientes como las 
estrellas del cielo y como la arena de la playa. 
Tus descendientes conquistarán las puertas de 
las ciudades enemigas. Todos los pueblos del 
mundo se bendecirán con tu descendencia, 
porque me has obedecido». 
Palabra de Dios.

Salmo responsorial (115): 

CAMINARÉ EN PRESENCIA DEL SEÑOR. R/. 

R/. Caminaré en presencia del Señor en el país de 
la vida

Tenía fe, aun cuando dije: «¡Qué desgraciado soy!» 
Mucho le cuesta al Señor la muerte de sus fieles. 
R/.

Señor, yo soy tu siervo, siervo tuyo, hijo de tu 
esclava: rompiste mis cadenas. Te ofreceré un 
sacrificio de alabanza, invocando tu nombre, 
Señor. R/.

Cumpliré al Señor mis votos en presencia de todo 
el pueblo, en el atrio de la casa del Señor, en medio 
de ti, Jerusalén. R/.

2da Lectura

Lectura de la carta del apóstol san Pablo a los 
Romanos (8,31-34)

Hermanos: si Dios está con nosotros, ¿quién 
estará contra nosotros? El que no perdonó a su 
Hijo, sino que lo entregó por todos nosotros, 
¿cómo no va a darnos gratuitamente todas las 
demás cosas juntamente con él? ¿Quién acusará a 
los elegidos de Dios? Dios es el que salva. ¿Quién 
condenará? ¿Será acaso Cristo, que murió, más 
aún, resucitó y está a la derecha de Dios, y que 
intercede por nosotros? 

Palabra del Señor.

Evangelio

Lectura del santo Evangelio según san Marcos 
(9,2-10)

En aquel tiempo, Jesús se llevó a Pedro, a Santiago 
y a Juan, subió únicamente con ellos a una monta-
ña alta, y se transfiguró delante de ellos. Sus 
vestidos se volvieron de una blancura deslum-
brante, como nadie en el mundo podría 
blanquearlos. Se les aparecieron Elías y Moisés, 
conversando con Jesús. Entonces Pedro tomó la 
palabra y le dijo a Jesús: «Maestro, ¡qué bien se 
está aquí! Vamos a hacer tres tiendas, una para ti, 
otra para Moisés y otra para Elías». No sabía lo 
que decía, porque estaban asustados. Se formó 
una nube que los cubrió, y salió una voz de la 
nube: «Éste es mi Hijo amado; escúchenlo». De 
pronto, al mirar alrededor, no vieron a nadie más 
que a Jesús solo con ellos. Cuando bajaban de la 
montaña, Jesús les mandó: «No cuenten a nadie 
lo que ustedes han visto, hasta que el Hijo del 
hombre resucite de entre los muertos». Esto se 
les quedó grabado, y discutían qué querría decir 
aquello de «resucitar den entre los muertos». 
Palabra del Señor.



La conversión:
¿es posible en realidad?

Enséñanos a rezar

En el Año de la Oración 

«En el camino hacia el Jubileo de 2025, el 
Papa Francisco desea que este año 2024 esté 
dedicado a la oración». Así comienza el 
subsidio Enséñanos a orar, hecho público por el 
dicasterio para la Evangelización con ocasión 
del Año de la Oración decretado por el Santo 
Padre a finales del mes de enero.

El texto, quiere ser «una invitación a 
intensificar la oración como un diálogo personal 
con Dios que lleve a reflexionar sobre la propia 
fe, sobre el propio compromiso en el mundo de 
hoy», afirma el dicasterio vaticano en su 
presentación.

«En el contexto del Año de la Oración, la 
formación y el compromiso orante del pueblo 
de Dios y de cada creyente adquieren una 
relevancia particularmente significativa», 
concluye el subsidio, según el cual, desde esta 
perspectiva, «la oración se convierte aún más 
en un acto de auténtica comunión, no sólo entre 
el individuo y Dios, sino entre todos los 
miembros de la Iglesia, uniéndolos en una sola 
voz que se eleva desde la tierra al cielo». 
(VaticanNews)

Nuestra fe se sustenta en la conversión, en 
esa posibilidad de darnos cuenta de que nos 
hemos alejado del amor, pero, por la 
misericordia de Dios y de la comunidad, 
podemos volver arrepentidos al hogar, siendo 
acogidos en una fiesta paterna y fraternal. 

Sin embargo, dentro de la Iglesia, en las 
comunidades cristianas y entre los creyentes, 
se hace casi imposible que un caído pueda 
volver a casa, aun cuando haya vivido todo su 
proceso de reparación y condena por el mal 
que cometió.

Las redes sociales siempre dan cadena 
perpetua, y la condena se reactiva una y otra 
vez cuando las personas abren internet. 
Ciertamente, para la sociedad en general y 
especialmente para las víctimas, la verdad era 
justa y necesaria, la sanción y la justicia 
también, pero quedó fuera la posibilidad de 
cambiar, de arrepentirse, de aprender del error 
y de reinsertarse con paz entre los demás.

Si todos nos condenan y no es posible 
convertirse ¿Para qué se encarnó el hijo de 
Dios si estamos destinados todos (como 
pecadores) a la condena sin posibilidad de 
arrepentimiento, reparación y conversión? ¿Es 
posible la conversión? (Revista Vida Nueva) 
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PAPA FRANCISCO RECIBIÓ AL ARZOBISPO DE LIMA
El Santo Padre recibió en audiencia al arzobispo 
de Lima y Primado del Perú, Monseñor Carlos 
Castillo Mattasoglio. El Papa Francisco manifestó 
su alegría por el camino de la Iglesia de Lima y 
envío su bendición a nuestro país. 

LEMA DE LA CUARESMA 2024 LIMA
«Con Cristo y los que sufren, unidos sinodalmente 
en comunión», es el lema que acompañará a la 
Iglesia de Lima en todo el camino de la cuaresma.  

SELLO POSTAL DEL SUEÑO DE DON BOSCO     
El Vaticano se une a la Familia Salesiana para 
celebrar el Sueño de los nueve años de Don Bosco 
a través de un sello dedicado a este importante 
aniversario.  

PROGRAMA �SOL BOSCO�
Ha culminado el programa �Sol Bosco�. Agradece-
mos al Hno. Miguel Seminario, SDB, y a todos los 
animadores.

CATEQUESIS SACRAMENTAL
El Programa de Iniciación de vida cristiana para 
niños, jóvenes y adultos abrió sus inscripciones. 
Mayor información en el Centro Juvenil, Av. Breña 
N°352, �Portón azul�, de lunes a viernes de 3:30 
p.m. a 6:00 p.m. Inscribir con el DNI (Obligatorio).

FORMACIÓN DE NOVIOS 
El Centro Catequético Salesiano (Magdalena del 
Mar) inició al ciclo de formación para Novios de 
manera presencial. Información al teléfono 
989125816.

CONMEMORACIÓN DE DON BOSCO 
El día jueves 29 de febrero, último día del mes, se 
hará memoria mensual de nuestro Padre San Juan 
Bosco. La Santa Misa se realizará a las 7:00 p.m. 
con procesión interna.

26 : Da. 9,4b-10; Sal. 78; Lc.6 36-38
27 : Is. 1,10.16-20; Sal.49;Mt.23,1-12
28 : Jr.18,18-20, Sal.30; Mt.20,17-28
29 : Jr.17,5-10; Sal.1 ; Lc.16,19-31
01 : Gn.37, 3-4. 12-13a. 17b-28; Sal.104, 
16-17. 18-19. 20-21; Mt. 21, 33-43.4 5-46
02 : Miq. 7, 14-15. 18-20 ; Sal. 102, 1-2. 3-4. 
9-10. 11-12 ; Lc.15, 1-3. 11-32
03 : Gn. 22, 1-2. 9-13. 15-18 ; Sal. 115, 10 y 
15. 16-17. 18-19 ; Rm.8, 31b-34 ; Mc. 9, 2-10

Luis Ronald Pérez Ávila �  Cynthia Laura Lopinta 
Huamán (1) 
Leoncio Saúl Sicha Aparcana �  Gabriela 
Obando Contreras (3)
Quienes conozcan algún impedimento, 
comuníquelo al Padre Párroco.

RESTAURACIÓN DEL BALDAQUINO DE SAN 
PEDRO
El baldaquino de la Basílica de San Pedro, la 
estructura de madera con cuatro columnas 
que cubre su altar mayor y marca la posición 
de la Tumba de San Pedro, ha comenzado en 
la mañana del 21 de febrero sus obras de 
restauración.
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